
    

  
  

 

 
Mini-Poussins /  Poussins 

Benjamins  

Au Gymnase Pierre de Coubertin  
27400 ACQUIGNY 

 

Samedi     
Mini-pousssins(nes) 2019/2018 ceintures blanches acceptées 

✓ -9h00 à 9h30   → pesée -25 kg 

✓ 10h30 à 11h00 → pesée +25 kg 

Poussins (nes)  2017/2016 ceintures blanches acceptées 

✓ 12h30 à 13h00 → Pesée -30kg 

✓ 14h00 à 14h30 → pesée +30 kg 

Benjamins (nes) 2015/2014 ceintures blanches acceptées 

✓ Pesée : 16h00  

✓ Début compétition : 16h30 

                     Fin prévisionnelle : 18h30 

 

                            Dimanche   

 Minimes 2013/2012 ceintures Orange mini 

✓ Pesée :  G + F  9h00  

✓ Début compétition :  9h30 

                     Fin prévisionnelle : 13h30 

 

Une buvette sera mise à disposition avec restauration rapide. 

Ville d’Acquign#y 



INSCRIPTION PAR EXTRANET 

Pour vous inscrire  extranet ,ou obtenir des renseignements :  

 

Téléphone : 02 32 53 58 75 / 06 85 73 67 37 

 

Portable    : 06 22 09 70 95 (Christophe) 

 

Email : danieljeanclaude@orange.fr  

 

 Espérant vous compter parmi nous, nous vous prions d’agréer 

Madame, Monsieur le président et Madame, Monsieur le 

professeur, l’expression de nos sentiments sportifs les meilleurs.   

 

Sportivement.  

 

 

Le    Président                                       Le Professeur 
                                                                                                                                                                                                        

DANIEL JEAN CLAUDE                                   Daniel  Christophe



REGLEMENT 
 

1. Le passeport sportif en règle, ou une pièce d’identité, les 

combattants seront sous la responsabilité des clubs inscrits.  

Les judokas seront pesés et regroupés par poules de 4 ou 5 

combattants en fonction de leur grade et leur catégorie de poids en 

respectant un écart maximal de 10% de poids entre le plus léger et 

le plus lourd. En poule et tableau pour les benjamins et minimes par 

catégorie de poids France Judo. . 

2. Echauffement collectif 

3.  Arbitrage éducatif selon les  nouvelles règles France JUDO 

encadré par un arbitre F3. 

4. Il sera demandé une participation de 3 € par combattant. Tous  

seront récompensés par une médaille . 

Le règlement se fera soit sur place à la pesée, soit une facture sera 

envoyée au club après le tournoi, donner le mail d’un responsable.  

5. Chaque club participant pourra fournir un arbitre/commissaire ou 

un jeune  en tenue correcte. Un repas lui sera offert. 

6. Nombre de surface de compétition : 6  Superficie : 4X4 avec 2 

mètres de sécurité. 

7. Un challenge club sera mis en jeu sur les catégories  

Poussins/Benjamins.  

8. Service médical assurer par un cadre de santé. 

9. Buvette sur place : boissons, cafés, sandwichs ,bbc, gâteaux……. 

 

 



 


